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Annexe

ARS : Agence Régionale de Santé
BPJEPS : Brevet Professionnel de la
Jeunesse, de I'Education Populaire
et du Sport

CCCOl : Coupe des Clubs
Champions de I'Océan Indien
CDAM : Comité Départemental
d’'Athlétisme de Mayotte

CDTM : Comité Départemental
d’'Athlétisme de Mayotte

CGP : Club Gymnique de
Passamainty

ClJ : Conseil International des Jeux
CJM : Comité de Judo de Mayotte
CJSOI : Commission de la Jeunesse
et des Sports de I'Océan Indien
COJl: Comité d'Organisation des
Jeux des lles

COPIL : Comité de Pilotage
CNOSF : Comité National
Olympique et Sportif Frangais
CREPS : Centre de Ressources
d’Expertise et de Performance

C'est une année 2022 riche en actions qui
s'achéve, durant laquelle le CROS Mayotte a
pleinement joué son réle dans les missions qui Iui
sont dédiées. Je pense & la mise en place du
comité de pilotage des Jeux des fles 2023, fin
janvier dernier, une semaine seulement apres
que le Conseil International des Jeux ait fixé les
disciplines des prochains Jeux. Nous avions réagi
vite, dans I'intérét de nos ligues et comités sportifs,
et cela a porté ses fruits. Les fonds attribués par le
Département ont été obtenus et les préparations
de sélection sont bien entamées.

Je pense & toutes les formations qui ont été
menées a I'égard des bénévoles Mahoraises et
Mahorais. Les formations Valeurs de la République
et Laicité (VRL), les formations & la gestion
associative (CFGA), la formation BPJEPS Activités
Physiques pour Tous (APT), pour ne citer qu’elles.
Caril estimportant d’accompagner celles et ceux
qui souhaitent confribuer au développement
du Mouvement sportif mahorais en leur offrant
tous les outils, en leur donnant les meilleures
chances d'y parvenir. Je pense d ces femmes
et ces hommes que nous avons aidé a prendre
mieux soin de leur santé, grce A la Maison du
sport-santé, grdce a I'accompagnement des
associations mahoraises ayant comme objectif de
développer des projets dans le domaine du sport
santé, gréce a la formation et la sensibilisation

des éducateurs sportifs en sport-santé, gréce a
I'accompagnement au développement du sport
handicap, et toutes les autres actions déployées
par le service Sport, santé et bien-étre.

Je pense a cette bataille difficile que nous menons
pour la candidature de Mayotte a I'organisation
des Jeux des lles de I'Océan Indien 2027.
Cette bataille, si nous la remportons, changera
considérablement la face de I'le... A travers ces
quelques lignes, je ne peux évidemment énumérer
I'ensemble des actions et missions menées par le
CROS Mayotte en 2022. Toutefois, je peux rendre
hommage a I'ensemble des élus et salariés du
Comité pour tout le travail accompli. Je remercie
nos partenaires institutionnels de croire en nous et
de continuer d'ceuvrer & nos cétés pour la cause
de Mayotte et du sport mahorais.

C’est une année 2023 riche en actions et émotions
qui se profile, avec des échéances importantes
pour nos ligues, nos comités, nos clubs, et avec
en point d'orgue, la 11éme édition des Jeux des
fles de I'Océan Indien, en aolt et septembre
prochains & Madagascar. En attendant de vivre
toutes ces émotions et de vous les faire vivre a
travers vofre magazine, je souhaite a toutes les
Mahordaises et tous les Mahorais, une tres belle et
heureuse année 2023 !

Bonne lecture |
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MERCI MONSIEUR!!

Merci Monsieur !
Badirou Abdou

En 2022, Badirou Abdou a réalisé le triplé
Championnat de Mayofte — Coupe de Mayoftte
- Supercoupe de Mayotte avec I'équipe
premiere féminine de I'ASC Tsingoni : le dernier
chapitre d'une longue histoire d’amour entre
I'éducateur-entraineur et le handball mahorais.
Les premieres pages de cette histoire s'écrivent
a la fin des annees 1970. Badirou est alors
éleve a I'école primaire de Tsingoni et prend
beaucoup de plaisir d regarder évoluer ses
ainés du college, les Allaoui Ahamada « Yves »,
Said Adinani Charif et autres lorahim Boinahery.

A la fin des années 1980, & seulement 16 ans,
il occupe son premier réle d’éducateur et est
repéré par Robert Demeusy, ancien conseiller
technique fédéral, de passage a Tsingoni aux
cbtés de la Jeunesse et sports Etat pour une
tournée de visite des équipements sportifs.

« Robert m'a vu, jeune adolescent entrainer
d'autres jeunes et a demandé mon &ge. i
s'apprétait & organiser la premiere formation
de cadres sur l'lle et, parce qu'il a senti quelque
chose en moi, a demandé et obtenu une
dérogation de la part de la Fédération, pour
que I'dge minimum d’entrée en formation
passe de 18 & 16 ans. »

A l'issue de cette formation, Allaoui, Hadhurami
et le jeune Badirou deviennent les premiers
cadres techniques de handball formés d
Mayoftte. « Il y avait Nassor Mohamed avant
nous, mais lui a été formé et a obtenu son
dipldbme & la Réunion », précise le Tsingonien.
« J'aimais le handball depuis petit, mais c'est
a cet instant que m’'est venu la passion de
I'encadrement. » Au début des années 1990,
a la Ligue de Handball de Mayotte dirigée a
I'époque par Ahamadi Moussa Said « Kira »,
Badirou est omniprésent. Il a a peine 20 ans,
et pourtant préside deux des plus grandes
commissions de |'associatfion : la commission
sportive et la commission technique.

A la disparition d'Abdallah Mamy, Blaise Henry,
nouveau président du CROS Mayotte le nomme
secrétaire général du Comité en qualité de
membre coopté. « J'ai fait deux mandats au
CRQOS, durant lesquels j'ai énormément appris
aux cbotés de mes ainés Blaise, Inzoudine et
aufres Marwane. J'étais jeune, hyperactif et
surtout plein de bonne volonté et ils ont décelé
cela. Alors ils m'ont couvé, protégé comme leur
petit frere, m'ont fait découvrir les instances du
CNOSF a Paris... lls m'ont appris tout ce qu'ils
pouvaient m'apprendre sur le Mouvement
sportif mahorais, sur son mécanisme », rend-il
hommage. « Le CROS est une grosse machine
aujourd’hui, mais j'étais présent en tant que
jeune élu lorsqu’on a créé les premiers postes
a la fin des années 1990 », ajoute fierement le
péere de famille de 50 ans. L'ancien éducateur
municipal de la ville de Tsingoni (2001-2018) et
directeur de la jeunesse et sports de la ville de
Sada (2018-2022), commentateur sportif & ses
heures perdues, est resté un éducateur et un
dirigeant bénévole passionné tout au long de
sa vie, notfamment du cété du Haima Sada et
de I'ASC Tsingoni, ou il a remporté et remporte
encore de nombreux titres.
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QQP | PORTRAIT

Mohamed Boinariziki : « J’aime toujours conseiller et accompagner »

Mohamed Boinariziki baigne dans le milieu du ballon rond depuis sa plus tendre enfance. Arbitre

dés I'age de 13 ans, I'actuel président de la Ligue Mahoraise de Football termine son troisieme

mandat. Malgré des décennies d’engagement dans le monde associatif, sa ferveur et sa soif de
transmission restent toujours intactes.

Mohamed Boinariziki fait office de grand sage a
Mayotte. A la veille de son soixantieme anniversaire,
le natif de Bouéni termine son troisieme mandat a la
téte de la ligue de football. Une aventure entamée
en novembre 2011. Pour autant, il faut remonter &
1977 pour le voir faire ses grands débuts dans le milieu
du ballon rond. « J'ai commencé tres t6t I'arbitrage,
vers I'age de 13 ou 14 ans », se replonge-t-il dans ses
souvenirs.

Envoyé 4 La Réunion pour ses études, il obtient sur
I'lle voisine son baccalauréat génie civile en 1986
puis rejoint en décembre de la méme année la
direction des affaires sanitaires et sociales du 101éme
département. Administration désormais connue sous
le nom de I'’Agence Régionale de Santé, ou il officie
toujours comme technicien sanitaire.

A son retour, Mohamed Boinariziki s'engage dans
le monde sportif et devient & cette occasion

observateur certifié de I'arbitrage. « Nous étions les
deux seuls avec Tostao d occuper cette fonction.» Sa
mission : controler les arbitres fédéraux et les orienter.
« Il faut étre ajour sur les lois du jeu. » Aprés dix ans de
bons et loyaux services, un nouveau chapitre s’ouvre
avec la présidence du syndicat des eaux de 1998 &
2001. Un virage & 180 degrés marqué principalement
par la construction du siege a Kawéni.

A I'heure de regarder dans le rétroviseur, Mohamed
Boinariziki dresse un bilan sans concession. « J'étais
partout, mais j'opérais toujours en douceur, que ce
soit dans la sphére politique ou associatif », sourit
le vice-président de I'UFFOI et membre du Consell
Infernational des Jeux. « J'aime foujours autant
conseiller et accompagner. Cela peut éfre percu
comme un défaut pour certains et un atout pour
d'autres. » Toujours est-il qu'une telle longévité
s'avere tout sauf anodine.

Hervé Mogné Mali : « Le tennis a été un pur hasard ! »

Président du Comité départemental de tennis, Hervé Mogné Mali suit I'évolution de sa discipline

de pres ou de loin depuis plus de 30 ans. Si le manque d'infrastructures sur I'ile aux parfums

paralyse la progression de son sport, il se félicite que celui-ci soit toujours actif grace a sa plus
grande fierté : la formation de diplomés d’Etat.

« Le tennis a été un pur hasard », sourit Hervé Mogné
Mali. Amateur de football, il découvre ce sport de
raguette dans les années 1980 lorsque I'épouse
de son principal de I'époque le pousse dans cette
direction. « Elle avait horreur de me voir revenir avec
des blessures. » Educateur puis président du Tennis
Club de Kavani, il prend une premiere fois la téte du
comité départemental pendant une décennie puis
passe le lambeau a Patrick Henry en décemlbre 1996
pour des raisons professionnelles. Ce n'est qu'en 2020
que le natif de Dzaoudzi revient aux affaires, « a la
demande d'un certain nombre de dirigeants ».

Au cours de toutes ces années d'investissement, le
fan inconditionnel de Roger Federer se félicite surtout
de la formation des premiers diplédmés d’Etat. A
I'image d'Ali Abdoul Karim, « I'un des meilleurs dans

la région », et de Madi Rachadi, « qui nous maintient
dans un niveau plus ou moins purgatoire. » Deux
cadres techniques qui font selon lui la fierté de sa
discipline de ceoeur, qu'il compare a « I'enfant pauvre
du sport mahorais. »

A 58 ans, I'officier de police regrette le manque
d'éqguipements sur l'lle aux parfums... Seulement
quatre clubs (Koropa, Dzaoudzi, Labattoir et Tsingoni)
donnent actuellement des cours. « Nous avons
des jeunes passionnés, mais c'est un parcours du
combattant pour développer notfre sport. Nous
défendons tant bien que mal notre spécificité. »
Passionné invétéré, Hervé Mogné Mali compte sur
I'organisation des Jeux des fles de I'Océan Indien en
2027 pour rattraper ce retard structurant. Adepte du
beau jeu, I'ancien joueur préne toujours I'attaque |
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Les associations mahoraises de nouveau mobilisées

Comme en 2021, de nombreuses associations et structures défendant les intéréts des
personnes en situation de handicap sur I'ile, ont manifesté leur soutien a I'occasion
de la Journée Internationale du Handicap, autour du 3 décembre 2022.

C’était il y a 30 ans. En 1992, I'Organisation des
Nations Unis (ONU) a décrété le 3 décembre
comme étant la Journée mondiale des
personnes handicapées. Depuis, cette journée
est célébrée chague année dans les quatre
coins du Monde et autour d'une thématique
précise, s'accordant avec son temps.

En 2020, alors que les pays étaient frappés par
une crise sanitaire sans précédent, I'ONU avait
décidé d'orienter la journée en intfitulant Ia
thématique : « Reconstruire en mieux - Vers un
monde post-COVID-19 inclusif, accessible et
durable. » En 2022, la Journée Internationale du
Handicap était axée sur la modernisation du
monde avec cet intitulé : « Des solutions pour un
développement inclusif - Le réle de I'innovation
pour un monde accessible et équitable. »

Les thématiques mondiales ne sont pas
transposées G Mayotte, et pour cause, la
Journée Internationale du Handicap vy est
célébrée depuis deux ans a peine. « Le seul fait
de concrétiser des projets et de pouvoir mettre
ce public au centre du débat demeure une
satisfaction pour les associations ef structures
défendant lesintéréts des personnes en situation

de handicap. C'est ce qui compte aujourd’hui,
peu importe la thématique choisie », assure
Chantal Ballager, directrice de la Maison
Départementale des Personnes Handicapées
(MDPH) de Mayotte.

Le 3 décembre dernier, on aurait ainsi presque
pu citer le prix Nobel de littérature 1925 George
Bernard Shaw, « La regle d'or, c’est qu'il n'y
a pas de regles », lorsqu'il s'agit de sensibiliser
les Mahorais & la cause du handicap. C'était
d'ailleurs le sens des propos d’'Ernestine
Bakobog durant la table ronde organisée par
Handicapable de Mayotte (photo).

La Présidente d'Autisme Mayotte estimait que
« toute action était bonne & organiser pour
ouvrir les yeux de la population et des élus sur la
situation des personnes handicapées : y compris
les actions coups de poing. » Cet apres-midi-
Id, la table ronde de HDM, précédée d'une
marche Chiconi-Sada, venait boucler la JIH.
L'édition 2022 avait, avant cela, été enrichie
par des actions & M'gombani, M'tsapéré ou
encore Miréréni Combani, a [linitiative de
nombreuses associations et en présence de
nombreux participants, valides ou en situation
de handicap. Rendez-vous est pris pour la
Journée Internationale du Handicap 2023 !
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Sébastien Synave, un champion d’athlétisme
depuis 20 ans a Mayotte

Premier champion de France du 200 meétres en salle de I'histoire. Sébastien Synave met a profit
sa riche carriere d'athlete de haut-niveau au service de Mayotte depuis 20 ans, en tant que
président du Racing Club de Mamoudzou et du Comité Départe-mental d’athlétisme.

Tout commence en 1986 pour Sébastien Synave.
Dés février 1987, le Lillois d'origine devient champion
de France de sa distance de prédilection. « C'était
la premiere fois que le 200 metres se courrait en
salle. » Jusqu'en 1995, il se trouve référence sur liste
ministériel, puis quitte tout pour partir travailler au
Club Med. Il retourne quelques saisons plus tard
d ses premiers amours sous la houlette de Guy
Ontanon. Son groupe d’entrainement se compose
de références en la matiere telles que Christine
Aaron, Muriel Hurtis ou encore David Patros. « Je
savais que j'allais repartir sur de bonnes bases. »

Son destin bascule le jour ou il croise une ancienne
connaissance. Cefte rencontre fortuite le fait atterrir
a Mayotte en 2003. « J'ai tenté I'aventure et je
suis toujours 1a », résume ce fonceur dans I'Gme
I La méme année, Sébastien Synave prend la
présidence du Racing Club de Mamoudzou, alors
en désuétude. Poste qu'il occupe toujours a I'heure

actuelle. En vingt ans d’exercice, il peut se targuer
de I'éclosion de bon nombre de pépites a I'instar
de Janot Bacar, d'Aftoumani Hafidou, de Myriam
Mlazahahé... Mais sa plus grande fierté reste sans
aucune doute Kamel Zoubert, qui fait aujourd’hui
partie du Top 10 francais sur le 200 métres avec ses
20'93 courrus 4 Vénissieux en juillet dernier.

Autres faits notables & son actif : les 10 kilométres
de Mamoudzou et le Trail in the city. En septembre
2020, il se fait élire & la présidence du comité
départemental d'athlétisme pour un mandat de
quatre ans. « Je savais que cela allait étre un gros
challenge, mais j'aime la compet’. » Son prochain
defi © ramener le plus de breloques possibles
des Jeux des lles de I'océan Indien organisés
Madagascar I'été prochain. « On constitue une
équipe compétitive. On aura de quoi faire valoir
I'athlé local. » Pari tenu.

Floryda Radjabou, ardente défenseuse du volley-ball

Amovureuse du volley-ball depuis I'age de 13 ans, Floryda Radjabou se bat aussi bien sur le terrain

du club de M'tsapéré que dans les bureaux de la ligue. Complétement dévouée a son sport, elle fait

tout son possible pour faire avancer sa discipline de coeur dans la bonne direction et que celle-ci
soit reconnue a sa juste valeur

Si Floryda Radjabou occupe le poste d’'aftaquante
au club de volley de M'Tsapéré, elle n'en demeure
pas moins une ardente défenseuse de son sport de
ceceur. Ce qui expligue son investissement sans faille
au sein de la ligue depuis 2011. « Le président m'a
proposé d'intégrer son équipe et j'ai accepté de
relever ce défiy, indique celle qui occupe désormais
le poste de secrétaire générale. Toutefois, la femme
de 26 ans n'hésite pas a multiplier les dépassements
de fonction. « J'ai plusieurs casquettes. Par exemple,
je joue l'intermédiaire entre les clubs et le président
lorsqu’il est absent. »

Partie pour ses études supérieures en métropole,
Floryda Radjabou revient d Mayotte il y a de cela
frois ans avec un BTS en communication en poche.
Ce retour aux sources signe également son come-
back sur les terrains. « Quand je suis rentrée, j'ai
immédiatement repris », précise [|'assistante de
direction au sein d'un bureau d'études situé a

Kawéni. Son fort caractere Iui vaut d'ailleurs le titre
de capitaine et de porte-parole de I'équipe séniors
féminine. « On peut dire que je fais aussi partie du
bureau », sourit la vainqueur de la coupe de Mayofte
en mai dernier, toujours préte a donner un coup de
main dans les démarches administratives.

Ceftte passion pour le volley-ball, elle la doit avant
tout & sa maman qui la lance dans le grand bain &
I'édge de 13 ans, déja & M'tsapéré, son village natal.
« Elle voulait que je sorte avec mes copines et que
je ne me renferme pas sur moi-méme car j'étais tres
timide. » Une époque révolue a n'en pas douter !
D'ailleurs, Floryda Radjabou se déméne pour faire en
sorte que sa discipline soit reconnue & sa juste valeur
aux yeux des autres, mais aussi que les jeunes puissent
la pratiquer en compétitions officielles, que ce soit sur
le territoire ou en dehors de I'lle. « Je suis quelqu’un
qui ne baisse pas les bras », prévient la numéro 10,
bien déterminée & démontrer que « le volley n'est pas
mort ».
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VAINQUER

FNALERESONNED
COUPERFRANCE,

sportive employeuse de I'lle.

La Ligue Mahoraise de Football compte 12 salariés pour ses 12 000 licenciés : c’est la plus grande association

Emploi sportif

Football, rugby, handball, basket-ball : les exemples a suivre

Avec 14M de licences délivrées par I'ensemble des fédérations agrées par le

ministére des Sports en 2021, I'emploi sportif dans les associations devient un enjeu

de plus en plus central. A Mayotte, ces dernieres peuvent s’inspirer des ligues de

football, de basket-ball, de handball et du comité de rugby, qui ont sauté le pas
de la professionnalisation du secteur.

Face a un public qui demeurait en constante
progression durant la précédente décennie
et qui, avec la fin de la crise sanitaire, tend
a accroitre, les 3,5M de bénévoles dans les
associations sportives en France relevés par le
Comité National Olympique et Sportif Francais
(CNOSF), ne peuvent combler les besoins en
matiere de développement de la pratique.

87 000 salariés dans les associations
sportives en France

Cette évolution pousse les associations
sportives d employer du personnel administratif
et technique et & accélérer la démarche
de professionnalisation du secteur. Cela se
vérifie a I'échelle nationale, avec 87 000
salariés au sein des associations sportives et
une augmentation de 2% chaque année,
selon la derniere Enquéte Emploi en confinu
de I'Institut national de la statistique et des
études économiques (INSEE). Cela se vérifie un
peu moins cependant a I'échelle territoriale,
ou I'emploi sportif au sein des associations
sportives est beaucoup moins palpable.

La Ligue Mahoraise de Football est la plus
grande association sportive employeuse. Elle
compte a ce jour 12 salariés dont un directeur
général, 3 cadres techniques, 7 cadres
administratifs et une technicienne de surface.
D’autres ligues et comités sportifs ont sauté le
pas, a l'instar du Comité Territorial de Rugby de
Mayotte, quidispose d'un conseiller technique,
de 2 agents de développement, d'une
secrétaire et d'un étudiant en alternance,
ou de la Ligue Régionale de Basket-Ball de
Mayotte, qui compte 2 cadres administratifs et
un responsable de développement.

Derniere association sportive employeuse
en date : la Ligue Régionale de Handball de
Mayotte qui, en septembre dernier a recruté
un conseiller technique fédéral. Celui-ci s'est
ajouté a la secrétaire administrative et au
chargé de développement déja en place.
Pour ces quatre ligues et comités cités, le pari
de I'emploi sportif paye puisqu'ils demeurent,
d ce jour, les quatre organisations sportives les
plus actives de I'lle. De quoi donner des idées
aux autres ligues et comités a la recherche de
progres et de rayonnement.
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Nafissa Abdou : « La professionnalisation du sport
mahorais, une satisfaction personnelle »

Cheffe de service Sport et professionnalisation depuis 2020, Nafissa Abdou posséde un parcours

pour le moins atypique. Depuis son retour sur l'ille aux parfums en 2018, la trentenaire s’investit sans

reldche pour que le sport mahorais rattrape son retard, a I'image de l'intégration des diplomés du
Brevet professionnel de la jeunesse, de I'éducation populaire et du sport.

Plus jeune, Nafissa Abdou n'a qu'une idée en téte :
devenir entraineuse de handball ou hétesse de I'air.
Pasforcément épanouie durantson cursus universitaire
(licence de langues étfrangéres appliquées),
I'originaire de Tsingoni décide de se réorienter vers un
BTS assistant manageur a Saint-Etienne en 2014 pour
ne se fermer aucune porte. De retour sur sonile natale
quatre ans plus tard, elle ne met qu'une semaine
pour intégrer le Combani Handball Club en tant que
joueuse. « J'ai vite repris la vie associative sportive. »

En 2019, elle participe a la Coupe des Clubs
Champions de I'océan indien. Un constat lui
fraverse alors rapidement I'esprit : Mayotte manque
d'encadrement, de discipline, de management, de
principes... « La plupart du temps, les entraineurs ne
sont pas assez formés. » De fil en aiguille, Nafissa Abdou

rentre au Comité Régional Olympique et Sportif et
devient au bout de seulement quelques mois la
nouvelle cheffe de service Sport et professionnalisation
en 2020.

Sa double casquette de bénévole et de salarié lui
permet alors de « contribuer & la professionnalisation
du sport mahorais ». « Mon poste au Cros a été
I'occasion d'apporter ma touche personnelle pour
qu'ily ait plus derigueur dans les clubs. » Exemple avec
I'accompagnement et I'intégration des diplédmés du
Brevet professionnel de la jeunesse, de I'éducation
populaire et du sport (BPJEPS), dont elle est elle-méme
titulaire, « pour améliorer tout le systeme ». « C'est une
satfisfaction personnelle », insiste Nafissa Abdou, qui
s'emploie a toujours garder un ceil sur le terrain et &
donner I'exemple.

Ahamadi Madi, eéducateur sportif, le choix de la raison

Educateur sportif @ Mayotte depuis 2019, Ahamadi Madi est une force d'abnégation. Jamais
rassasié, le basketteur veut aller encore plus haut et continuer a se former avec le soutien du Comité
Régional Olympique et Sportif ou il travaille pour diversifier ses compétences professionnelles.

Il lui en a fallu du temps, mais depuis qu'il a trouvé
sa voie, Ahamadi Madi est comme un poisson dans
I'eau. Le déclic intervient alors qu'il enchaine les
petites missions d'intérim en métropole. « Je me suis
dit que je pouvais m'orienter dans cette voie car
c'était la-dedans que je m'épanouissais le plus. »

En 2019, il obtient & Mayotte son Brevet professionnel
de la jeunesse, de I'éducation populaire et du sport
etintégre dansla foulée I'association Profession Sport
et Loisirs. Son réve de fravailler comme éducateur
sportif devient alors réalité. « J'intervenais dans des
structures, principalement a I'EMS de Pamandz,
pour la mise en place d'activités physiques. »

Ce n'est qu'en octobre 2021 que le natif de
M'tzamboro rejoint les rangs du Comité Régional
Olympique et Sportif. Sa mission au sein du service

Sport, santé et bien-étre : prendre en charge des
personnes orientées par des professionnels de
santé sur Sada, Labattoir et Bouéni. « Des malades
chroniques avec des pathologies assez lourdes. »
Un public composé essentiellement de personnes
atteintes d'un cancer, d'obésité ou de diabéte, qu'il
est habilité & encadrer gréce a I'option sport santé
de niveau 3 suivie lors de sa formation inifiale.

Le basketteur & I'Etoile Bleue de Kawéni, également
arbitre en nationale 3, voit aujourd’huila vie enrose et
se sent complétement épanoui professionnellement.
Au point de vouloir continuer a se former | « Je
souhaite passer un BPJEPS activité de la forme pour
diversifier mes compétences », prévient Ahamadi
Madi. Une force d'abnégation quin’en a visiblement
jamais assez.

10 I LE MAGAZINE DU MOUVEMENT SPORTIF MAHORAIS



QQS | SPORT, EDUCATIONET CITOYENNETE

CFGA Femmes dirigeantes
Une seconde promotion aussi brillante que la premiere

Devant le succes de la premiere édition, le CROS Mayotte a reconduit la formation
CFGA Femmes dirigeantes. Le moins que I'on puisse dire, c'est que la deuxiéme
promotion était tout aussi investie que la premiere.

« Suivez les traces des pionnieres en intégrant
la formation Femmes dirigeantes 2022. Il n'est
pas trop tard pour vous inscrire. » L'appel
lancé entre autres sur les réseaux sociaux par
le service Sport, éducation et citoyenneté du
Comité Régional Olympique et Sportif (CROS)
de Mayotte, a été entendu.

Comme en 2021 avec la premiere promotion,
douze stagiaires, en grande partie issus du
milieu du sport, ont passé une semaine en
hébergement & lloni, et suivi une formation
poussée sur la gestion associative. Simples
adhérentes, encadrantes, dirigeantes ou
salariées au sein d'associations sportfives ou
culturelles, toutes aspirent a évoluer dans leur
fonction de bénévoles.

« Une formation tres intéressante et
enrichissante pour nous »

Pour elles, le Certificat de Formation a la
Gestion Associative (CFGA) organisé début
novembre par le CROS et entierement dédié
aux femmes, tombait d point nommé. « J'ai
appris beaucoup de choses | Ne serait-ce

qgu'avec les intervenantes . des femmes avec
un grand vécu professionnel ou associatif, qui
ont choisi de partager toute leur expérience
avec nous », se souvient Eliane, présidente de
I' AssociationSportive et Fitnessde M'tsamoudou
(ASFM), fondée en aolt 2022 et forte d'une
cinquantaine d'adhérents.

« Si j'ajoute tout ce que nous avons appris sur
la gestion associative, durant toute la semaine
avec Zaharati et Fahardin, cela a été une
formation tres intéressante et enrichissante pour
nous », se réjouit la jeune dirigeante bénévole. «
Tout cela m’'a donné envie d'aller de I'avant et
de porter I'ASFM le plus haut possible. »

Trois semaines aprés leur formation en
hébergement, les stagiaires se sont refrouvées
fin novembre pour une nouvelle journée riche
en enseignement. Elles ont une immersion de
20 jours 4 réaliser au sein d'une association,
pour mettre en pratique et valider les acquis.
Puis boucleront la deuxieme édition du CFGA
Femmes dirigeantes, début 2023 avec la remise
des diplébmes par la Délégation Régionale aux
Droits des Femmes et & I'Egalité, qui soutient le
projet.
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Jeux de la CSJOI 2022

L'expérience d'une compétition internationale

Organisée du 4 au 11 décembre 2022 a I'lle Maurice, la douziéme édition des Jeux

de la CJSOI s’est conclue par le triomphe de la délégation réunionnaise, vainqueur

de 142 médailles dont 57 en or, devant Maurice, les Seychelles, Djibouti, les Comores

et Mayotte. Pas de médaille d’or pour la délégation mahoraise conduite par la

DRAJES, mais plusieurs médailles d’argent et de bronze, et surtout I'expérience

acquise d'une compétition internationale. De bon augure pour ces jeunes de 14 a
17 ans qui représentent I'avenir du sport mahorais.

« Nous nous sommes régalés en participant aux
compétitions des jeunes athletes de I'océan
Indien. » Complexe sportif de Coéte d'Or : Au
moment de monter sur I'estrade installée sur la
pelouse du stade de football pour clbturer cette
douzieme édition des Jeux de la Commission
de la Jeunesse et des Sports de I'Océan Indien
(CJSQOI), Stephan Toussaint, Ministre de la
jeunesse, des sports et des loisirs mauricien, ne
cache pas son enthousiasme.

Ce dernier se réjouit de la réussite de
I'événement, autant sur le plan organisationnel
que sportif. Certes, Maurice ne termine que
deuxieme de ses Jeux, mais qu'importe pour
I'élu, qui considere qu’'avec 138 méedailles dont
46 en or, le bilan est plus qu'honorable.

Avec 142 médailles dont 57 en or, La Réunion,
présente dans toutes les disciplines sort grand
vainqueur de cette édition. Elle devance
donc le pays hote et les Seychelles, troisiemes

au tableau final (45 médailles dont 12 or). Les
Seychelles, qui ont été désignés fin novembre
comme le prochain pays organisateur des
Jeux de la CJSOI, ontrecu le drapeau des Jeux
des mains de Stephan Toussaint ; signe de la
passation entre les deux pays. Rendez-vous est
pris avec la jeunesse sportive de I'océan Indien
en 2025.

Et Mayotte dans tout ca 2 Engagée en futsal,
beach handball et pétanque, la délégation
mahoraise conclut ces 12éme Jeux avec au
moins une médaille dans chaque discipline.

La sélection masculine de beach hand est sans
doute celle qui peut nouer le plus de regrets.
Opposée a la Réunion en finale du tournoi, les
jeunes handballeurs mahorais ont remporté
le premier set avant de céder le second.
La médaille d'or s'est finalement jouée aux
shootout — équivalent d'une séance de tirs aux
buts — et & ce jeu, les jeunes réunionnais ont eu
le dernier mot.
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« La médaille d'argent, c'est une déception
dans le sens ou on a readlise une tres belle
compétition et qu'on a fait jeu égal avec la
Réunion, que ce soit chez les gargcons ou chez
les filles d'ailleurs, qui étaient invaincues du
fournoi avant la finale et qui avaient battu les
Réunionnaises en poules », souligne Moussa
Daniel, enfraineur de I'équipe masculine. « On
aurait mérité une meilleure issue, mais ¢ca reste
pour eux une tres bonne expérience. »

Deux autres médailles d'argent ont été
remportées par la délégation de Mayotte.
La triplette féminine de pétanque et I'équipe
féminine de futsal. Les deux autres médailles
sont en bronze. Elles sont d mettre au crédit de
I'équipe masculine de futsal et de la doublette
féminine de pétanque.

« On aurait mérité une meilleure issue. »

Les Jeuxdela CJSOlsontl'occasion d’échanges
sportifs, mais aussi culturels et fraternels entre
jeunes de I'océan Indien. D'oU la présence,
comme da l'accoutumé, d'une assemblée
de jeunes conduite par Zabourada Madi de
Mayotte Entraide Etudiants, de spectacles
musicaux et théatraux assurés par I’ Association
des Jeunes Talents Théatraux et orchestrés par
Bassoiri Soulaimana alias « Combo », et d'une
compétition de e-sport encadré par Ramzy
Ali-Hassane pour I'Ufolep Mayoftte. Au-dela
des rencontres et festivités habituelles durant
ces Jeux, Maurice a souhaité se démarquer
cette année en organisant le salon des
jeunes entfrepreneurs et en faisant rencontrer
les porteurs de projet des différentes Tles
parficipantes. C'est ainsi qu'Ansifati Halidi et
Attoumani Hamada ont intégré la délégation
de Mayotte et représenté I'lle durant les ateliers
dédiés.

« C'était une belle expérience » assure
I'entrepreneuse originaire de Bouéni. « J'ai pu
présenter mon activité, faire découvrir une
partie de notre culture aux Mauriciens. Je tiens &
remercier la DRAJES car cela nous a ouvert des
portes », assure-t-elle. « Depuis notre retour des
Jeux de la CJSQO, je suis restée en contact avec
les entrepreneurs des autres iles présents au
salon, avec qui nous essayons d’'avancer
sur les réflexions concernant |'entreprenariat
dans I'océan Indien, et de créer des projets
communs ».
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lls ont représenté Mayotte aux Jeux
de la CJSOI 2022

Beach Hand Garcons : Mohamed Ismaila Amir,
Toybou Majani, Nabil Hamada, Cheik Soula
Madi, Kamed Gaél Ismaél, Walid Mohamed,
Yamin Hamada, Ynoussa Ahamai, Soudaissy

Assani.

Beach Hand Filles : Zaina Ma-Ouard, Mona-

Lisa Guigon, Aicha Ahmed-Abdallah, Fatima
Hamdi Salam, Alicia Soultoini, Damya Ahmed,

Asmira Danial, Riaza Ali, Fazila Daoulabou.

Beach Hand Délégation : Lyoudha Chibaco
(LRHM), Abouchirou Soultoini, Salmi Madi
Boinali, Rahmatou Ahamadi Moussa, Moussa
Daniel (entraineurs), Luna Maoulida, Assani
DDarouechi (arbitres).

Futsal Garcons : Mouhamad-Bilal Madi, Kamal
Youssoufou, Kassim M'colo, Ismaél Boina
M’'zé, Ylan Ranarijaona, Abdel-Khader Ridjali,
Ben Roihim Haomada, Fakri Mlanao, Nawal
Houssoune, Nizare Said, Tarek N'daka, llan
Darmi.

Futsal Filles : Faima Boina, Léa Souldimana,
Amayah Daniel, Elda Chanfi, Shayna Moussa,
Laida Mahadali, Cyndi Ahmed, Audrey
Rachidi, Harssati Abdou, Némati Madi M'colo,
Belle-Fayana Said, Tania Ali-Halidi.

Futsal Délégation : Djanfar Mohamed (LMF),
Maxime Lemius, Asma Houmadi, Pierre
Francois Salome, Dahalane Patrick Hamada
(enfraineurs), Nairouze Ahamadi, Rakibou Madi
(arbitres).

Pétangue Garcons : Kamil Kamardine,
Maoulida Madi, Nadjim Ali Djoumoi, Djanfar
Abdallah Omar.

Pétanqgue Filles : Nadia Silahi-Bacar, Nasthasiya
Bacar Abdallah, Damya Hadhurami, Emna
Ahmed.

Pétanque Délégation : Tsara Issa (CDPM), Binfi
Soulaimana, Daniel Hadhurami (enfraineurs),
Zafarani Hassani (arbitre).

E-Sport : Samianti Moegni, Naoufal Youssouf.
Ramzy Ali-Assane (encadrant).

Assemblée des jeunes : Binti M'dallah, Hosseine
Souffou. Zabourada Madi (encadrant).

Spectacle musical : Mayeli Ancoub, Zahatiya
Chanfi, Chafaante Soulouhou, Chaila
Soulaimana, Antoy Abdourahamane, Ihsan
Aboutoihi. Bassoiri Soulaimana (encadrant).
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Jeux de la CJSOI 2022

Les Jeux en images

\ gp ﬁ (B ‘fl

Madi Vita aux cétés de Stephan Toussaint, ministre
des Sports mauricien

La délégation de Mayotte aux cotés de Florence La délégation de Mayotte lors de la cérémonie
Causse-Tissier, ambassadrice de France & Maurice d’ouverture des Jeux de la CJSOI 2022

La sélection de Mayotte masculine de futsal La sélection de Mayotte féminine de futsal
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El Arif Hassani et Alikarhine Ayouba, représentants le
Département de Mayotte
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Binti M'dallah et Hosseine Souffou de I'assemblée des Attoumani Ahamada et Ansifati Halidi, représentants de

jeunes Mayotte au salon de I'entreprenariat des Jeux de la CJSOI
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Marie Céline Zialor, présidente de la CJSOI, aux cotés
de Stephan Toussaint et des représentants de I'Océan
Indien au salon de I'entreprenariat
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Jeux des Iles de ’Océan Indien 2023

Le ClJ définit les grandes lignes des prochains Jeux

Le Conseil International des Jeux a tenu sa premiere réunion en présentiel depuis
la crise sanitaire, le 14 décembre dernier a Tana. L'occasion pour le Comité
d’Organisation des Jeux des lles de réconforter les représentants du Conseil sur la
bonne tenue de I'événement, en aoit et septembre prochains a Madagascar.

_ .

X

==,

_\ )

Antonio Gopal, président du ClJ, Siteny Randrianasoloniaiko, président du Comité olympique malgache, Tinoka
Roberto, ministre des Sports malgache (assis au centre), et d'autres grandes personnalités politiques ont constitué le
dernier groupe de travail du Conseil, le 14 décembre dernier & Tana, dans le cadre des prochains Jeux des fles.

lls étaient tous présents | Les sept pays
membres du Conseil International des Jeux et
participant aux Jeux des iles de I'Océan Indien
s'étaient donnés rendez-vous mi-décembre
Madagascar pour déterminer les grandes lignes
des prochains Jeux des iles. L'une d'elles a été
le scellement de la date de I'événement. Celui-
ci se déroulera du mercredi 23 ao0t au mardi 5
septembre 2023.

Des visioconférences pour sceller les
reglements techniques

Les membres du CIlJ ont également voté
en faveur du maintien des 25 disciplines.
Pour que cela puisse se faire sans accroc, le
Comité d’organisation des jeux des iles, en
étroite collaboration avec le Comité national
olympique et le Ministere de la jeunesse et sports
de la Grande lle, a fait le choix de décentraliser
certains compétitions. Ainsi, I'épreuve de voile
se disputerait a Sainte Marie, celle de surf du
co6té de Fort Dauphin, tandis que le karaté, le
taekwondo, le volley-ball et les sports de plage
se dérouleraient d Majunga. La grande partie
de I'événement se déroulerait toutefois a Tana.
«Parmiles autressujetsde cetteréunionfiguraient

la parité hommes/femmes, que nous souhaitions
absolument mettre en place pour ces Jeux. A
guelques exceptions pres, comme le beach
soccer, pour lequel aucune délégation ne peut
engager une équipe féminine, cette parité
sera respectée », se réjouit Madi Vita, président
du CROS Mayotte et membre du Consell
International des Jeux. Autre point important
soulevé lors de la réunion : les reglements
techniques, pas tous nets pour les uns et autres
représentants des fédérations, ligues et comités.
Pour y voir plus clair, le COJI organisera, en ce
début d'année 2023, des visioconférences par
discipline et avec les organisations concernées,
qui pourront poser toutes les questions et lever
toutes leurs interrogations.

Les membres du ClJ ont, dans un second temps,
visité les fravaux de construction ou réhabilitation
des infrastructures sportives de Majunga et Tana,
en lien avec les JIOI 2023. Travaux qui vont bon
train selon Madi Vita.

« L'Etat malgache s'est engagé & faire de ses
Jeux un succeés et semble déterminé arespecter
son engagement. Nous avons pu nNous en
rendre compte a la fois lors de la réunion, et sur
le terrain, lors des visites sur sites », affirme I'élu
du ClJ.
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Jeux des Iles de ’Océan Indien 2027
Mayotte plus que jamais candidate |

Le CROS Mayotte a réuni son conseil d’administration élargi le 19 novembre
dernier @ Combani afin de réaliser un point d’étape sur la candidature de
Mayotte pour I'organisation des Jeux desjles de I'Océan Indien 2027. Présents
ce jour, le Département de Mayotte et I'Etat ont réaffirmé tout leur soutien au
Comité pour ce projet.

Ben Issa Qusséni, président du Conseil
Départemental de Mayotte, Madeleine
Delaperriere, déléguée régionale académique
a la jeunesse, a I'engagement et aux sports
(DRAJES), Thani Mohamed Soilihi, sénateur,
Toiybou Ridjali, adjoint au maire de Mamoudzou
en charge des sports, et bien d'autres
personnalités politiques et sportives ont répondu
a l'invitation du CROS Mayotte, a I'occasion
de son conseil d'administration élargi, en
novembre au restaurant et chambre d'hotes Le
Diwan, a Combani.

L'Etat et le Département derriéres le
CROS Mayotte

Conseil d'administration  élargi au cours
duquel il a été essentiellement question de la
candidature de Mayotte pourl'organisation des
Jeux desles de I'Océan Indien 2027. Aprés une
contextualisation de la candidature et un point
d'étape présentés par le CROS, les dirigeants
de ligues et comités ont échangé avec les
politiques sur de nombreux sujets, notamment
les avancées des tfravaux pour les infrastructures
sportives, les conditions d'hébergement des
délégations ou encore la gestion de la sécurité
des athlétes les jours des compétitions. Il est

apparu que les conditions étaient réunies pour
que le Comité maintienne sa candidature. En
effet, Madeleine Delaperriere, représentante
de I'Etat aréaffirmé le soutien du gouvernement
pourla candidature de Mayotte al'organisation
des Jeux 2027. De son cbté, Ben Issa Ousséni a
rappelé qu'aux yeux du Département, le CROS
représentait le seul et unique porte-parole du
Mouvement sportif mahorais. Il a par ailleurs
précisé que les services du Département se
référaient au CROS pourl’'ensemble des travaux
liés au sport.

D’'autres déclarations fortes ont été prononcés.
Ainsi, Salim M'déré, premier vice-président du
CDM en charge de I'aménagement, El Arif
Hassani, président de I'Office Départemental
des Sports et Toyibou Ridjali, adjoint au maire
de Mamoudzou en charge de |'excellence
sportive, ont assuré que les fravaux de
construction d'installations sportives iront a
leur terme pour répondre aux besoins de la
communauté sportive mahoraise, avec ou sans
I'obtention de I'organisation des Jeux 2027. A
propos de I'organisation de cette édition 2027,
les Mahorais seront fixés courant fin avril-debut
mai sur les intentions de candidature et les
potentiels pays en concurrence.
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I’actu en images

Un coup de projecteur sur les événements
récents et a venir du sport mahorais

Basket-Ball - Trophée Coupe de France
Le BC M'tsapéré valide son billet pour la métropole

« Souvent on perd confre Mayotte en garcons, depuis quelques
années maintenant : on a a coeur d'inverser la courbe. On
espere un expl... on espére une victoire. » C'est ce qui s’appelle
un lapsus révélateur et il est signé Yohan Guillou. A I'issue de la
finale féminine du tfrophée Coupe de France zone océan Indien
qui a vu, le 3 décembre dernier & Pamandzi, les Tamponnaises
dominer les Kavaniennes de Fuz'ellipse, et avant la finale
masculine, le président de la Ligue Régionale de Basket-Ball

de la Réunion espérait un sort similaire pour les Dyonisiens face
au BC M'tsapéré. Cependant, les Diables Rouges avaient,

eux aussi, & coeur de préserver cette tendance. Au bout d'un
match indécis, les Mahorais se sont finalement imposés, validant
ainsi leur ticket pour les 16eme de finale du Trophée Coupe de
France. Le BCM a désormais rendez-vous avec le Gennevilliers
BC, le 21 janvier prochain en région parisienne.

Rugby - Championnat de Mayotte a X
Le RCSSM Bouéni souléve le bouclier

Le Comité Territorial de Rugby de Mayotte a bouclé son année
civile avec la finale du championnat de Mayotte & X, le 3
décembre dernier d Cavani. Cette finale mettait aux prises le
Despérados RC M'tsapéré RC Secteur Sud Mayotte de Bouéni.
Les Sudistes ont tiomphé, confirmant que 2022 était belle et
bien leur année apres leur titre de champion de Mayotte a XV
conquis en juin dernier. Seule ombre au tableau, le report de
la finale océan Indien qui devait opposer, le 10 décembre a
Mayotte, le RCSSM Bouéni au SC Chaudron, champion de La
Réunion de rugby a X. En effet, les Chaudronnais ont souhaité
temporiser au vu du contexte sécuritaire de I'lle. La tenue de
la finale océan Indien est envisagée pour février 2023, si les
conditions le permettent.

Conseil Départemental de Mayotte — Subventions 2023
Deux dates limites fixées pour les dépdts de dossiers

Mi-novembre, le Conseil Départemental de Mayotte a dévoilé
les dates d’ouverture et de cléture des téléservices dans le
cadre de I'aftribution des subventions 2023. Concernant les
domaines de la Jeunesse et sports, la cléture de la plateforme
pour les subventions générales est fixée au 22 février 2023, la
cléture de la plateforme pour le parcours d'excellence sportive
est fixée au 24 février 2023, enfin, la cléture des plateformes
pour les appels a projets et les échanges sportifs sont fixés pour
le 28 février 2023. A noter qu'une cinquiéme ligne fait référence
aux primes aux podiums nationaux. Pour celles-ci, la plateforme
sera ouverte quasiment toute I'année 2023, du 2 janvier au

25 novembre. Les associations sportives doivent formuler leur
demande sur lecd97ésoutientmonprojet.fr.
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Le Football Club M'tsapéré, champion de Mayotte L"Union Sportive de Kavani, championne de
Régional 1 Mayotte Régional 2

4 ’ =4
)N 7 i

L’ Association Sportive des Jeunes de M'zouasia, L' Association Sportive Neige de Malamani,
championne de Mayotte Régional 1 Féminin championne de Mayotte Régional 2 Féminin

0 S

L' Association Sportive Colas, championne de L' Association Sportive du Département de Mayotte,
Mayotte Régional 1 Entreprise championne de Mayotte Régional 2 Entreprise

Football - Championnat de Mayotte R1-2-3-4 Masculin, Féminin, Entreprise
Tous les champions 2022 !

Le FC M'tsapéré signe son retour au premier plan. Au coude & coude avec I'ASC Kawéni, les
Jumeaux de M'zouasia et I' AJ Kani a I'issue des matchs aller, les Diables Rouges n'ont concédé
aucune défaite lors de la phase retour, terminant en téte du classement final du championnat
de Régional 1 et succédant aux Jumeaux pour le titre de champion de Mayotte. M'zouasia

et Kaweni completent le podium de la saison 2022. En Régional 2, I'US Kavani est le nouveau
champion. Les Kavaniens évolueront en 2023 dans le championnat Elite pour la premiére fois de
leur histoire. lls seront accompagnés de Foudre 2000 de Dzoumogné et de I'AS Neige Malamani.

Chez les dames, les Jumelles de M'zouasia remportent un nouveau titre, devancant le Club

Unirconis de Passamainty et le FC M'tsapéré. En Régional 2, I'AS Neige est champion. Les
Malamaniennes sont suivies au classement par I'ACSJ M'liha et I'Ecole de Foot le Daka.
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L' Association Sportive des Jeunes de Handréma, Le Choungui Football Club, champion de Mayotte
championne de Mayotte Régional 3 poule Nord Régional 3 poule Sud

Emirates
A BEITER

Le Mahabou Sporting Club, champion de Mayotte L'Association Culturelle et Sportive des Jeunes de
Régional 4 poule A M’liha, championne de Mayotte Régional 4 poule B

Le Football Club Sohoa, champion de Mayotte Le Club Sportif de M'ramadoudou, champion de
Régional 4 poule C Mayotte Régional 4 poule D

En premiére division de football Entreprise, I'AS Colas détréne I' AS Cuisibains du titre de
champion. Celle-ci termine deuxieéme du classement final 2022, devant la Mairie de Mamoudzou,
tfroisieme. Enfin, en seconde division corpo, I'AS Département de Mayotte se hisse au sommet du
championnat et accede en R1. L'ASC Tamandjema et I' AS Police sont respectivement deuxieéme
et froisieme de la saison 2022

En R3, I'ASJ Handréma et le FC Labattoir dans la poule Nord, le Choungui FC et le FMJ Vahibé
dans la poule Sud, occupent les deux premiéres places de leur championnat respectif,
synonymes d’'accession en R2.

En R4, le Mahabou SC, le FCM 2 (poule A), I'ACSJ M'liha, I' ASCJ Alakarabu Chembényumba

(poule B), le FC Sohoa, I'AS Kahani (poule C), le CS M'ramadoudou et I' ASJ M’'zouasia (poule D),
achévent la derniere journée en téte de leur championnat.
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Athlétisme - Jeux des iles de I'Océan Indien 2023
Le meeting de la Réunion pour boucler la préparation
2022

Début décembre, le Comité Départemental d'Athlétisme
de Mayotte (CDAM) a déplacé sa sélection a la Réunion,
pour un nouveau stage de préparation en vue des Jeux
des lles de I'Océan Indien 2023. Les athlétes ont, entre
autres, participé au meeting de la Réunion, sur invitation
de la Ligue réunionnaise d'athlétisme, et concouru aux
cotés de pointures internationales telles que Pascall
Martinot Lagarde et Jeff Erius, guest stars de I'événement.
Le temps d'une séance, les sprinteurs composant le relais
mahorais ont également recu les précieuses consignes
de Franck Né, entraineur de I'équipe de France de relais
4x100m.

Handball - Jeux des lles de I'Océan Indien 2023
Les sélections féminine et masculine en préparation a
Madagascar

C’était un mois de décembre riche en actions pour la
Ligue Régionale de Handball de Mayotte. Apres avoir
conduit ses sélections féminine et masculine de 14-17 ans
aux Jeux de la CJSOI et raflé deux médailles d'argent &
Maurice, la LRHM a enchainé avec le déplacement de ses
sélections seniors. Cette fois, c’'est du c6té de Madagascar
gue les handballeuses et handballeurs mahorais ont posé
valise pour dix jours, dans le cadre de la préparation

pour les JIOI 2023. « C'est important de se rendre sur

place, de se confronter & nos futurs adversaires et de
sentir I'’environnement dans lequel nous serons emmenés

a évoluer lors des Jeux », déclarait le sélectionneur de
I'équipe féminine Said Bacar dans le CROS Magazine 4.

Kick-Boxing - Jeux des lles de I'Océan Indien 2023
Premier stage de préparation & La Réunion pour la Ligue

La Ligue Mahoraise de Kick-Boxing, Muaythai et
Disciplines Associées (LMKMDA) a choisi la Réunion
comme premier stage de préparation pour les prochains
JIOI. Fin novembre, les combattants présélectionnés ont
passé dix jours au sein du Boxing Club Bas de la Riviere
(BCBLR), présidé par le sélectionneur de Mayotte pour
les Jeux des les, Soulaimana Saiid. En parallele du stage
réunionnais, deux autres combattants de la présélection
étaient conviés d un gala de kick-boxing, en Martinique.
Avant la « Nuit du Phoenix », nom donné a I'événement
par la Ligue martiniquaise de kick-boxing, les deux
Mahorais ont effectué trois jours de stage intensif avec
Youssef Boughanem, le parrain du gala aux 23 ceinfures
mondiales.

24 | LE MAGAZINE DU MOUVEMENT SPORTIF MAHORAIS



MOUVEMENT SPORTIF MAHORAIS | L'ACTU EN IMAGES

Multisports — Infrastructures

La Ville de Mamoudzou inaugure le plateau couvert de
Vahibé

En cette saison de kashkazi, les projets sportifs pleuvent
au sein de la Ville chef-lieu. Aprés avoir inauguré le pole
sportif d'excellence d la MJC de M'tsapéré, aprés avoir
posé la premiére pierre du stade de Tsoundzou, I'équipe
municipale conduite par Ambdilwahedou Soumaila a
inauguré, fin décembre, le plateau couvert de Vahibé.
Parmi les personnalités d I'honneur au moment de
couper le ruban tricolore inaugural figuraient le maire
adjoint de Mamoudzou en charge des sports Toiyfou
Ridjali, la vice-présidente du Département en charge
des sports Zouhourya Mouayad Ben, le sénateur Hassani
Abdallah, ou encore le président de la Ligue Régionale
de Basket-Ball de Mayotte et vice-président du CROS
Mayotte en charge du Sport, éducation et citoyenneté,
Hakim Ali Abdou.

Judo - Tournoi Départemental Faid Souhaili
Une premiére édition réussie pour le Comité

Promesse tenue pour le président du Comité de Judo

de Mayotte. Mi-novembre, Rachid Abdou Moussa et les
membres du CJM ont organisé le tout premier tournoi
départemental Faid Souhaili, décédé en aolt dernier.

Le journaliste Mahorais, connu notamment pour ses
nombreux articles et reportages en faveur du sport
mahorais, connu aussi et surtout pour avoir initié I'élection
du Sportif de I'année, était également un dirigeant sportif
bénévole. Il présidait notfamment le Judo Club Chiconi
Sada, ou il travaillait & promouvoir la discipline au sein des
deux communes. « Le tournoi départemental Faid Souhaili
a vocation d s'installer durablement dans le paysage
sportif mahorais », assure Rachid Abdou Moussa.

Football - Jeux des fles de I'Océan Indien 2023
26 joueurs retenus pour le premier stage

Comme en 2015 et 2019, la sélection de Mayotte
masculine de football pour les Jeux des lles de I'Océan
Indien 2023, sera dirigée par Massoundi Abidi. Fin
décembre, le sélectionneur mahorais et son staff ont
convoqué 26 joueurs pour le premier stage organisé ¢
Madagascar. La grande majorité des présélectionnés
estissue des championnats locaux. De nouveaux stages
devraient rassembler cette fois les joueurs évoluant &

la Réunion ainsi que les footballeurs mahorais licenciés
dans I'Hexagone. Pour rappel, la sélection de Mayotte
s'est hissée en finale et a remporté la médaille d'argent
en 2015 & la Réunion, et a remporté la médaille de
bronze en 2019 & Maurice.
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PSL Mayotte - Course des Mamans
300 femmes au départ de la 7éme édition

L'association Nouvelle Aire de Kawéni, en étroite
collaboration avec Profession Sports et Loisirs (PSL)
Mayotte, a organisé, fin novembre, la septieme édition
de la course des mamans. Cette action a pour but de
promouvoir la pratique d'une activité physique et lutter
contre l'isolement des méres de familles. Le top départ
de I'épreuve a été donné par Taslima Soulaimana,
déléguée régionale aux droits des femmes et a I'égalité
(DRDFE) de Mayotte, en présence de Nourainya
Loutoufi, adjointe au maire de Mamoudzou en charge
de la citoyenneté, et des conseilléres municipales
Zaitouni Abdallah et Msoili Fatima. Cette année encore,
la course a rassemblé plus de 300 femmes. Plusieurs
stands de sensibilisation, notamment de santé et de
lutte contre les violences étaient disposés autour de
I'événement.

Gymnastique - Gala de fin d’année
Le Club Gymnique boucle 2022 en beauté

Avant une pause vacances bien méritée, le Club
Gymnique de Passamainty a organisé son gala de fin
d'année. L'occasion pour les jeunes gymnastes de

I"le de présenter leur discipline et leur savoir-faire en

la matiere. Le CGP est I'organisation principale de
gymnastique mahoraise. Elle propose des séances
quatre jours par semaine au dojo du college Ouvoimoja.
« La pratique de la gymnastique requiert une salle
équipée et entierement dédiée a ses disciplines. S'ily a
une volonté politique de pérenniser ce sport, qui est un
sport olympique, une salle dédiée sera indispensable »,
affrmait Cléa Le Coq, présidente de I'association dans
le troisieme numéro du CROS Magazine.

Football - équipe de France
Premiére en Bleu pour Samir Said Hariboul

Formé a 1'US OQuangani, Samir Said Haribou a quitté le
podle Espoirs de la Réunion cet été pour signer au centre
de formation du FC Lorient. Un réve éveillé pour le jeune
Mahorais, qui se poursuit avec une sélection nationale

| En effet, I'attaquant lorientais a été appelé en équipe
de France U16 et convoqué pour un stage au Centre
national du football de Clairefontaine, début décembre.
Dans cette aventure avec les Bleuets, Samir était
accompagné de Mateo Hodgi, qu'il a cdtoyé durant ses
deux ans au CREPS de la Réunion. L'ex buteur de I'USO
a ainsi passé quatre jours aux cdtés du sélectionneur
José Alcocer, de son staff et des 33 meilleurs footballeurs
francais de la génération 2007.
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DRAJES - Erasmus + Sport
La campagne 2023 est ouverte

La Délégation Régionale Académique & la Jeunesse,

a I'Engagement et aux Sports (DRAJES) informe que

la campagne de subventions Erasmus+ Sport 2023 est
ouverte. Le volet Sport du programme Erasmus+ (2021-
2027) vise & soutenir des projets mettant I'accent sur le
sport de masse et appuyant la dimension européenne du
sport. Ces financements sont accessibles & des structures
publiques ou privées, ayant des activités en lien avec le
sport. Les projets doivent s'inscrire dans I'une des priorités
suivantes spécifiques au volet Sport : Encourager la
pratique ainsi que la promotion du sport et de I'activité
physigue comme bienfaisants pour la santé ; Promouvoir
I'intégrité et les valeurs du sport ; Promouvoir I'éducation
dans et a travers le sport, notamment I'acquisition

de compétences ; Promouvoir I'égalité et les valeurs
européennes dans le sport. Plus de renseignements au
0269633375.

UNSS - Cross académique
Un retour & la normale pour I'organisation

Le fraditionnel cross académique s'est tenu début
novembre au sein du site sportif Bahedja Souhaili.
Cette nouvelle édition a été marquée par le retour
d'une compétition mélant, le méme jour, I'ensemble
des établissements scolaires concourants. Pour rappel,
la crise sanitaire avait confraint I'Union Nationale du
Sport Scolaire a organisé ces derniers cross par tranche
d'établissements scolaires. Pour ce retour a la normale,
I'UNSS Mayotte a donc recu plus de 1200 éleves issus
des écoles primaires, colleges et lycées de I'lle. Outre
les professeurs d'EPS, I'événement a été encadré par
les jeunes secouristes et jeunes officiels des AS UNSS,
tandis que les jeunes reporters ont assuré la couverture
médiatique des différentes courses.

Evénement - Sportif de I'année 2022
Une quinzieme catégorie fait son apparition

Le 12 janvier prochain, la Société Mahoraise de Presse
dévoilera la liste des nommés pour la 14eme élection

du Sportif de I'année. On retrouvera les catégories
fraditionnelles : les meilleurs sportifs, les meilleurs
arbitres, les meilleures équipes ou encore les meilleurs
mahopolitains. Toutefois, la Somapresse fait, cefte
année, une distinction notoire. Ainsi, les dirigeants de
clubs et les dirigeants de ligues et comités figureront
dans deux catégories distinctes. « lls n'ont pas les
mémes missions : les premiers ceuvrent pour un village,
une ville en particulier, les seconds, pour I'ensemble du
territoire », souligne-t-on au sein de I'organisation. Depuis
la création de I'événement en 2009, la Somapresse est
passé de 5 a (désormais) 15 catégories. Pour rappel, la
cérémonie de remise des tfrophées est programmée le
18 février 2023.
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UFOLEP - Journée « Suku Ya Wadzadé »
La 6eme édition a la MJC de M'gombani

Fin novembre, I'Union Francaise des CEuvres Laiques et
de I'Education Populaire (UFOLEP) Mayotte a organisé
une journée d'activités physiques et ludiques. Intitulé

« Suku ya Wadzade », comprendre « Le moment des
anciens », I'événement dédié aux plus de 54 ans a pour
objectifs de lutter contre la sédentarité des personnes
agées, de promouvoir I'activité physique et ludique pour
les personnes dgées, mais encore de prévoir les risques
liés au vieillissement. « Par cette action, les personnes
dgées d'associations différentes peuvent découvrir

ou redécouvrir des activités physiques et ludiques », se
réjouit I'UFOLEP. D'autres actions phares sont d mettre
au crédit de la structure, comme la Course de pneus, le
M'tsanga Tour ou la journée Mirumshé sport na ounono
(Sport pour les femmes).

a CROS - Sport, éducation et citoyenneté
Le Comité anime une nouvelle formation VRL

Le Comité Régional Olympique et Sportif (CROS)
Mayotte poursuit inlassablement ses missions

a travers ses quatre services (Sport, politiques
publiques et haut-niveau ; Sport, santé et bien-étre

; Sport et professionnalisation ; Sport, éducation et
citoyenneté). Dans le cadre du dernier service cité,
le Comité a organisé une nouvelle formation Valeurs
de la République et Laicité (VRL), mi-novembre &
Nyambadao. Une dizaine de stagiaires y ont pris part.
Les formations VRL du CROS sont ouvertes aux agents
publics, professionnels et bénévoles d'associations.
Elles doivent permettre aux stagiaires de contribuer &
promouvoir le vivre-ensemble et partager les valeurs de
la République au quotidien.

Breakdance - Camp artistique
Une semaine d’'activités pour 15 adolescents

Fin décembre, I'association Hip Hop Evolution a mis en
place un camp artistique a lloni, & destination de 15
jeunes mahorais. Ces derniers, dgés de 14 a 17 ans ont
passé une semaine encadrée par des professionnels
de la danse, mais pas seulement. En effet : arts du
cirque, initiation & I'écriture chorégraphique ou encore
initiation & la présence scénique étaient également
au programme de cetfte semaine d'apprentissage.

Les adolescents ont bouclé I'action par une restitution,
présentée d leurs proches au cceur du Paradis des
makis, camp de base de I'association. Prochain grand
rendez-vous pour Hip Hop Evolution : son festival annuel,
programmé du 20 février au 4 mars 2023.
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L’actu en images - Océan Indien

Un coup de projecteur sur les événements
récents et a venir du sport régional

Maurice - Politique - Bilan 2022
Le Ministre des sports Stéphan Toussaint face d la presse

Mi-décembre, le Ministre mauricien de I'autonomisation de la
3 jeunesse, des sports et des loisirs a organisé une conférence de
i EMPOWERF presse pour présenter son bilan 2022. En termes de formation,

/ "r)ORTS £ \ Y, Stéphan Toussaint a souligné I'investissement de son Ministére

Ry

pour la création de centres régionaux d'athlétisme, de football,
de basket-ball, de judo, de badminfton. En termes de Sports
pour tous, il s'est réjoui des nombreux événements mis en place
cette année dont le World Walking Day qui a réuni en octobre
plus de 3000 participants. En termes de représentation et de
performances, il a salué les participations des athletes de I'ile

a de grandes compétitions africaines et internationales, citant
notamment les championnats d'Afrique d'athlétisme organisés
a domicile ou le « World Games for the Physically Handicapped
Persons » au Portugal, ou la délégation mauricienne est revenue
parée de 12 médailles d’or.

Seychelles - Football - FIFA Beach Soccer World Cup 2025
Une premiére pour le continent africain

La nouvelle est tombée mi-décembre, en marge de la finale
de la Coupe du Monde 2022 France-Argentine. Lors de la
21éme séance du conseil de la Fédération Internationale de
Football Association (FIFA) organisé au Qatar, les membres de
I'organisation dont le président Gianni Infantino ont désigné
les pays hotes des 12éme et 13éme éditions de la Coupe du
monde de beach soccer, en 2023 et 2025. Il s’agit des Emirafts
Arabes Unis et des Seychelles, premier pays du confinent
africain & accueillir I'événement. « Nous sommes ravis de
I'annonce », s'est réjoui le directeur général de la Fédération
Seychelloise de Football (SFF), Georges Bibi, au média
Seychelles News Agency. « Nous voulions accueillir I'événement
dés 2023 mais ¢a nous laisse plus de temps pour le préparer ».

Madagascar - Rugby - Infrastructure
Stade Makis : des rénovations & la hauteur du rang des équipes
nationales

A performances internationales, infrastructures sportives
internationales ! C'est la promesse faite en cette fin d'année
2022 par le président de la république Andry Rajoelina au
président de la fédération malgache de rugby, Marcel
Joseph Rakotomalala. Au vu des derniers résultats réalisés par
les sélections nationales, notfamment la sélection féminine

a VI, qualifiée pour le dernier carré de la « Rugby Africa
Women's Cup », I'Etat a décidé de réaliser des travaux de
réaménagement conséquents pour offrir au rugby malgache
un stade aux normes internationales. Les fravaux du Stade

: AT L N Makis, surnommé le Temple du rugby, devraient étre Igncés
RPGE § R S _ i début 2023. lIs profiteront aux sélections des Jeux des lles de
R BB &N O T s 0 1 2T N A €] I'Océan Indien, quiy disputeront leur tournoi, I'été prochain.
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28TH MBA CHAMPIONSHIP
IAHIR NASEER MEMORIAL
+ CHAMBON
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La Réunion - Judo - Masters Jérusalem
Léa Fontaine au sommet de son art chez les +78 kg

Médaillée d’or aux Jeux des lles de I'Océan Indien 2019
d Maurice, la jeune judokate réunionnaise Léa Fontaine
poursuit depuis son ascension au sein du judo régional,
mais aussi et surtout international. La Saint Leusienne a
conquis le fitre de championne de France individuelle
1ére division, début novembre & Toulon, ce qui lui a valu
une sélection en équipe de France pour le Championnat
d’Europe par équipe mixte, mi-novembre d Mulhouse.
Championnat d’Europe au cours duquel la combattante
aremporté I'or | Médaillée de bronze ensuite au Grand
Chelem, début décembre au Japon, Léa Fontaine a fini
I'année avec les Bleus du cdté d'Israél pour le Masters de
Jérusalem, ou elle a remporté une nouvelle médaille de
bronze.

Maldives - Basket-Ball — Zahir Nasser Memorial Basketball
Championship 2022
T-Rex et les Queens, grands vainqueurs du fournoi

Mi-décembre, la Fédération Maldivienne de Basket-
Ball organisait le « Zahir Nasser Memorial Basketball
Championship », prestigieux tournoi réunissant les plus
grands clubs de I'lle et s’apparentant aux tfrophées des
champions. La finale masculine opposait le Redwings
Basketball Club au T-Rex BC et c'est ce dernier qui a
triomphé, en I'emportant 54-50. Chez les dames, le
Queens BC a terminé invaincu de la compétition. En
finale, les Queens sont venues & bout des Blues, & I'issue
d'un match disputé : 56-47 score final. Plus t6t dans le
mois, les Talons chez les hommes et les Queens, encore
elles, ont remporté le MBA Championship 2022.

Comores /La Réunion — Multisports — Coopération
régionale
Un partenariat qui a porté ses premiers fruits

Début novembre, les trois gouvernorats de I'Union des
Comores et le président du Conseil Départemental de
la Réunion ont signé des accords de partenariat. Celui-
ciinclut plusieurs aspects sociétaux dont les secteurs
de la jeunesse et du sport. Ainsi, une premiére action
cofinancé par le Département réunionnais a été mené
dans ce sens. Cette action a été portée par le Comité
Régional de Boxe et I’ Association Sportive Portoise de
Boxe Anglaise (ASPBA) et avait pour objectif de former
et de sensibiliser les jeunes comoriens a la pratique
éducative de la boxe, en lien avec la Fédération
comorienne de boxe.
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Maurice - Golf - AfrAsia Bank Mauritius Open 2022
Un Francais tiomphe pour le retour du circuit

Créé en 2015, I' AfrAsia Bank Mauritius Open, tournoi

de golf professionnel masculin a fait son retour en mi-
décembre du cété de Mont-Choisy, aprés deux années
d'interruption dues & la crise sanitaire du Covid-19. C'est
un Francais qui s'est illustré : Antoine Rozner a survolé le
tournoi pour finalement s’'imposer (-19) avec cing coups
d’avance sur son poursuivant. Bien lui en a pris, puisque

la semaine suivant son triomphe, Antoine Rozner a été
appelé pour disputer la prestigieuse Hero Cup, du 13 au 15
janvier 2023 & Abu Dhabi. Le Parisien, membre de I'équipe
de France aux Jeux Olympiques 2020 de Tokyo et quiréve
d'une nouvelle sélection pour les JO 2024, chez lui & Paris,
termine ainsi I'année en beauté.

Seychelles — Multisports — Jeux de la CJSOI 2025
La Ministre des sports Marie-Céline Zialor annonce la
bonne nouvelle

Troisieme des derniers Jeux de la Commission de la
Jeunesse et des Sports de I'Océan Indien (CJSOI),
organisés du 4 au 11 décembre 2022 & Maurice, les
Seychelles seront les prochains hétes de I'événement,
en 2025 & I'occasion de la 13éme édition. La décision
a été prise fin novembre en réunion des ministres, en
présence desiles et pays concernés d savoir : Maurice,
les Seychelles, Djibouti, Madagascar, Ia Réunion,

les Comores et Mayoftte. « De nombreux travaux de
construction et rtaménagement d'infrastructures
sportives ont été approuvés et sont en cours », assure la
Ministre de la jeunesse, des sports et de la famille, Marie-
Céline Zialor.

Madagascar - Natation - Mondiaux 2022
Nouveau record natfional pour Raharvel

Voici un potentiel futur médaillé d’or pour Madagascar
aux Jeux des lles de I'Océan Indien 2023. Déjda détenteur
du record national sur 50 et 100 métres brasse, Jonathan
Harivony Raharvel a amélioré ses records lors des
Championnats du monde de natation en petit bassin
2022, mi-décembre en Australie. Le nageur du club
Cosfa, en stage de haut-niveau au cenfre de la Fina

en Thailande avait réalisé 28782 et 101”84 lors du
championnat national thailandais. A Melbourne, il a
nagé & 28"55 a I'épreuve du 50m brasse, et & 1'02"73 &
I'épreuve du 100m brasse. Face aux meilleurs nageurs de
la planéte dans sa discipline, ces performances ne lui ont
pas suffi pour accrocher une finale mondiale, néanmoins,
elles laissent présager de bons espoirs en vue de ses JIOL.
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Jeanine Assani Issouf
«lln'y a pas de mots pour décrire les Jeux Olympiques ! »

Sile titre de meilleur sportif de I'histoire de Mayotte existait, il serait certainement

décerné a Jeanine Assani Issouf. A 30 ans, I'internationale francaise, multiple

championne de France de triple saut, a fait le tour du monde avec la sélection

nationale d’athlétisme. Elle est, a ce jour, la seule Mahoraise a avoir participé

aux Jeux Olympiques. Les JO, en 2024 a Paris, demeurent d’ailleurs son dernier

grand défi, avant, assure-t-elle, de tourner la page sur ses 20 ans de pratique
dont dix au haut-niveau. Entretien.

CROS Mayotte : Jeanine Assani Issouf, vous étes
au crépuscule d’'une immense carriére sportive,
faite de titres de championnes de France Elite
de triple saut, de stages et de compétitions avec
I'équipe de France d’'athlétisme... Comment
tout cela a débuté ?

Jeanine Assani Issouf : Cela date de I'école
primaire. Il faut savoir qu'a la base, je n'aimais
pas du tout ce sport | Seulement, durant les
compétitions organisées dans I'établissement,
je finissais premiere de toutes les courses. Les
instituteurs ont décelé en moi des prérequis pour
I'athlétisme et en ont parlé & mon pere, mais je
lui disais et répétais que je préférais le basket-
ball. Ca s’est finalement concrétisé parce que
j'avais une copine qui, elle, était inscrite au club

d'athlétisme. A force de la suivre, j'ai fini par
m'inscrire et je n'ai plus jamais quitté le Limoges
Athlé |

CROS Mayotte : Vous souvenez-vous du moment
ou votre carriére a pris son envol ?

JAI : Oui, c'était en 2013. Cette année-la j'ai
découvert le haut-niveau en participant & mes
premiers championnats de France hivernaux et
en remportant ma premiére médaille nationale.
Ensuite, j'ai poursuivi sur ma lancée jusqu’a
occuper la premiere place du bilan estival 2014.
Ce qui m'a valu ma toute premiére sélection
en équipe de France, pour le championnat
d'Europe d'athlétisme par équipes, en
Allemagne.
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CROS Mayotte S’en est suivie une belle
idylle avec les Bleus, marquée par un podium
europeen par équipes et de nombreux stages
et compétitions autour du Monde aux cotés des
plus grands athlétes frangais et internationaux..

JAI : Oui, j'ai vécu de fres bons moments
avec l'équipe de France d’athlétisme. Il est
vrai que grace a I'athlétisme, j'ai découvert
de nombreux pays. Chaque voyage a
été enrichissant pour moi, sportivement et
humainement. J'ai rencontré de fres beaux
peuples et de tres belles cultures...

CROS : Parmi toutes ces expériences, laquelle
vous a le plus marqueé ?

JAIl : Les championnats du Monde de Pékin,
car la Chine est un pays incroyable, et le Brésil,
parce que c'était les Jeux Olympiques...

CROS Parlez-nous des Jeux Olympiques,
evenemeni sportif planeialre que vous avez
vécu de l'intérieur..

JAl : Il n'y a pas de mots pour décrire les Jeux
Olympiques | J'avais déja croisé Usain Bolt,
Shelly-Ann  Fraser-Price et d’autres stars de
I'athlétisme dans le cadre des compétitions
internationales avec I'équipe de France, mais
vivre au village olympique, croiser les plus
grands sportifs de chaque sport, les Teddy Riner,
Michael Phelps, Simone Biles, et se dire qu'on
est I'un d’entre eux est une chance incroyable
et un sentiment indescriptible pour tout athlete.

CROS : De nouveaux JO se profilent, dans deux
a Paris. En tant que sportive de haut-niveau, en
tant que compétitrice, et ayant déja dlspuie des
Jeux Olympiques, on peut facilement imaginer
que les Jeux Olympiques 2024 a domicile
occupent tout votre esprit.

JAI : Ef pourtant ce n'est pas le cas | J'ai été
frappee par de nombreux coups du sort ces
dernieres années. Des blessures — moi qui ne
me blessais jamais, des rechutes lorsqu’on
pensait étre sur la voie de la guérison, et dans
la méme période des soucis personnels qui
n'ont pas arrangé les choses. Sans parler de la
crise sanitaire... J'di tfraversé une tres mauvaise
phase.

Désormais, grice au soutien de mes proches et
de mes coachs, je vais bien, physiquement et
psychologiquement. Sportivement, je retrouve
le rythme. Je suis focalisée sur 2023 avant tout
car je ne veux pas brdler les étapes. La saison
que je ferai et les performances que Je réaliserai
détermineront si je poursms ou si j'arréte ma
carriere. |l est vrai que j'espere la finir sur les JO
2024, mais aujourd’hui, je ne me mets aucune

pression.

CROS : Vous étes née, avez grandi et vivez en
métropole. Quelle attache gardez-vous avec
votreile ?

JAI: J'ai mes parents qui y vivent, ainsi que mes
grands-parents avec qui je suis tfres complice.
J'ai quelques copines aussi. Je me rends d
Mayotte autant que possible car ca fait toujours
du bien de se ressourcer et de passer du temps
auprées des siens.

CROS : Votre ile pense aussi regullerement
a vous. En effet, les Mahorais vous ont élu a
plusieurs reprises meilleure sportive mahoraise
évoluant hors du territoire (Mahopolitaine).
Qu’en avez-vous pensé ?

JAIl : La premiere fois, j'ai été choquée, parce
que je ne pensais pas qu'a Mayotte, on se
souciait de nous, sportifs qui ne sommes pas
sur le territoire. Ca a été une belle surprise, une
belle reconnaissance de mon parcours ef de
mes performances.

CROS : Auriez-vous un conseil a donner aux
Mabhoraises et Mahorais qU| souhaitent, comme
vous, embrasser une carriere de sportif(ve) de
haut-niveau ?

JAI : Je leur dirais de toujours y croire, et de
toujours se donner les moyens pour atteindre
leur objectif. Lorsqu’'il y a une baisse de
motivation, je les conselllerais de faire une
séance moins poussée que prévue a la limite,
mais de maintenir la séance quoi qu'il en soit,
ne pas se laisser aller. Je leur dirais enfin d'étre
fort mentalement, car le mental est un grand
allié lorsqu’on vise les sommets.

Jeanine Assani Issouf : une place de choix dans
I'histoire du triple saut frangais féminin

Championne de France en salle : 2014, 2015, 2016,
2017

Championne de France en plein air : 2016, 2017,
2018, 2020

Vice-championne de France en salle : 2013, 2018,
2019, 2020, 2021

Vice-championne de France en plein air : 2015
Médaillée de bronze aux championnats d’Europe par
équipes : Lille 2017

7 participations a des championnats d’'Europe : Berlin
2014, Brunswick 2014, Tcheboksary 2015, Amsterdam
2016, Belgrade 2017, Lille 2017, Berlin 2018

3 participations @ des championnats du Monde :
Pekin 2015, Portland 2016, Londres 2017

1 participation aux Jeux Olympiques : Rio 2016
Participation aux plus grands meetings du Monde
(Ligue de diamant, Doha Diamond League, Meeting
d'Areva...)
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Basket-Ball

« Mettre I'accent sur la jeunesse pour ne pas la perdre »

La Ligue Régionale de Basket-Ball de Mayotte (LRBBM) a trouvé son
rythme de croisiére en encadrant et en menant de nombreuses actions.
Tour d’horizon de ce qu’elle propose aux Mahorais.

Encette premiere partie de saison 2022/2023,
laLigue Régionale de Basket-Ballde Mayotte
comptabilise plus de 2 100 licenciés. « Nous
avons déja dépasse le nombre de licences
atteint a l'issue de la saison 2021/2022, alors
qu'il reste encore six mois d'activités. Nous
espérons multiplier ce chiffre par deux et
atteindre la barre des 4 000 licences a l'issue
de cette saison », soutient Hakim Ali Abdou,
son président. 39 clubs (34 en Grande Terre
et 5 en Petite Terre) compose la LRBBM. 37%
deslicenciés 2021/2022 étaient des femmes.
« Un bon pourcentage », estime le dirigeant,
« lorsqu’on sait que la moyenne nationale
des femmes licenciées dans le sport est de
38% selon les derniers chiffres officiels de
I'INJEP. » La Ligue mahoraise de basket-ball,
c'est des compétitions a tous les niveaux
d'age.

Ecole de basket : « Cette saison
particulierement, les clubs jouent le jeu »

Elle organise les championnats et coupes
de Mayotte pourles U13, U15, U17 et seniors,
ainsi que la Coupe Régionale de France
pour les seniors. « Sans oublier les tout petits.

Cette saison particulierement, les clubs
jouent le jeu. La plupart d’entre eux ont une
école de basket-ball, qui est dédiée aux
enfantsde 6 a 11 ans. Cesjeunes pratiquants
se retrouvent une fois par mois par secteur :
Sud, Nord, Centre et le Grand Mamoudzou
incluant la Petite Terre. »

En seniors, les champions de Mayotte
et vainqueurs de la CRF disputent une
finale de zone face & leurs homologues
réunionnais et en cas de qualification,
représentent|’océan Indien aux Finalités des
championnats de France N3 et au Trophée
Coupe de France. Voiciplusd'une décennie
que les basketteurs mahorais dominent la
confrontation Réunion-Mayotte dans ces
finales de zone et qu'ils demeurent la vitrine
du basket-ball régional au niveau national.

Derniere qualification en date, celle du
BC M'tsapéré qui, le 3 décembre dernier,
est venu a bout du BC Dyonisien, et qui
représentera I'océan Indien en 16eéme de
finale du Trophée Coupe de France, le 21
janvier prochain a Gennevilliers (voir I'actu
en images).
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Les représentations hors du territoire, la LRBBM
souhaite les multiplier en développant les
sélections et notamment les sélections jeunes.
« Nous avons des projets déja bouclés dans ce
sens pour 2023 », assure Hakim Ali Abdou.

« Une sélection U13 partira en Guyane en
février, une autre, U15 filles cette fois-ci, ira a
Dunkergue... lly ale Challenge Benjamins & Paris
auqguel nous participons et avec 'opportunité
pour les vainqueurs, d'assister & un match de
NBA aux Etats-Unis. »

Lorsqu’'on parle sélection, on pense forcément
aux Jeux des lles de I'Océan Indien 2023. La
ligue se prépare. Elle revient d'un stage fermé
de dix jours, en décembre a Gravelines, avec la
sélection féminine, et s'appréte a effectuer un
stage fermé de dixjours, enfévrier O Madagascar.
Les deux sélections ont ensuite rendez-vous en
avril, pour un nouveau stage & Mayotte. Enfin,
elles se rendront & Gravelines au mois de juin
pour un ultime stage avant les Jeux.

« Notre collaboration avec Christian Devos,
sélectionneur de Mayotte et président du BCM
Gravelines Dunkerque, nous ouvre de grandes
portes. Nous avonsla chance de collaborer avec
un club de la Betclic Elite et de bénéficier de
I'ensemble de ses infrastructures sportives. C'est
un autre univers... Je salue le Département, qui
a mis les moyens pour nous permettre de réaliser
ces stages et de préparer les Jeux des lles dans
les meilleures conditions. »

La collaboration de la LRBBM avec le club
professionnel de Gravelines ne se limite pas
aux sélections des JIOI. En 2023, plusieurs jeunes
devraient effectuer les premiers essais pour
intégrer le centre de formation dunkerquois.
Le haut-niveau est I'un des axes que souhaite
développer la Ligue et cela passera par ce type
de partenariat. Cela passera également par
un retour des jeunes talents mahorais au pdle
Espoirs Océan Indien de basket-ball, basé d la
Réunion.

« En 2022, les techniciens réunionnais ont
considéré que nosjeunes n'avaient pas le niveau
pour intégrer le pdle. En 2023, nous mettrons tout
en ceuvre pour leur prouver le contraire », promet
Hakim Ali Abdou. Pour lui, foutes les actions mises
en place par la Ligue n'auraient pas de sens
sans la formation. « C'est I'élément moteur de

notre développement y, insiste I'élu.

Pour cela, plusieurs formations ont été menées,
dont une formation de cadres en novembre
dernier sur I'lle, et d'autres sont d'ores et déja
programmeées. « Deux de nos cadres partiront en
métropole en mai pour acquérir les nouveaux
diplébmes fédéraux de formateurs. lls pourront
ainsi mener des formations de cadres sur
place. Et si nous détenons déja des formateurs
d'arbitres labellisés, nous poursuivons le fravail
pour renforcer la commission d’'arbitrage avec
une formation de la FIBA Afrique qui se tiendra a
Majunga en février, et a laquelle certains de nos
arbitres participeront. »

D’'autres formations sont prévues, notamment
en direction de la jeunesse. « Notre politique de
développement se concentre autour des jeunes.
D'ou les formations, les compétitions régulieres
ou encore les sélections, qui se mettent en place
peu a peu. Nous voulons mettre I'accent sur la
jeunesse pour ne pas la perdre ».

Basket Vivre Ensemble :
une commission qui bouge
Si Hakim Ali Abdou affirme vouloir mettre la jeunesse
au premier plan, le président de la LRBBM se réjouit de
la création de la commission Basket Vivre Ensemble,
qui propose des actions autour du basket-ball en
faveur des personnes éloignées du sport, entre
autres les personnes en situation de handicap et les
personnes agées. Elle réunit également les retraités
du basket mahorais pour des tournois sur et en dehors
du territoire. A la téte de cette commission, Soazara
Sulleman espére créer la Coupe des clubs champions
de 'océan Indien des basketteurs retfraités et faire
renaitre les compétitions de handi-basket.

Pour plus de renseignements, contacter la Ligue
Régionale de Basket-Ball de Mayotte :

N4 zaitouniliguedebasket@gmail.com
f Ligue régionale de Basket-Ball de Mayotte
Qe 0269612415

y
£

TEE,

Hakim Ali Abdou
Président de la Ligue Régionale de
Basket-Ball
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Office Municipal
des Sports de Tsingoni

La jeunesse, la santé et le bien-étre en ligne de mire

L'OMS de Tsingoni a été créé en 1987 dans le but d'impulser une
dynamique sportive au sein de la commune. Aprés une période de
sommeil, la machine est belle et bien relancée avec une équipe
dirigeante motivée, trois principaux poéles d’activités et quatre
salariés pour les animer.

Lapériode creuse estpassée. L'Office Municipal
des Sports de Tsingoni a retrouvé sa plénitude
en 2015 avec |'élection de Fahardin Bacar &
sa téte, puis celle de son successeur en 2020,
I'actuel président de I'OMS, Raffion Boinaidi.
A eux deux, et entourés d'une équipe d’élus
désireuse de faire bouger leur commune, ils
ont fait de I'Office I'une des associations les
plus actives de la commune.

Basé a la MJC de Combani, I'Office Municipal
des Sports propose une multitude d'activités
aux habitants de la commune. Ces activités
tournent autour de ftrois axes, en premier
lieu celui de la jeunesse. « Le pdle animation
jeunesse est notfre plus grand pdle », certifie
Faoula Badja, directrice de la structure. « |l
touche les quatre villages de la commune &
travers le périscolaire, des accueils collectifs

de mineurs ou encore des échanges sportifs
sur et en dehors du territoire. »

Le deuxieme axe, non moins indispensable, est
celuidusportsanté. L, I'associationserend ala
rencontre des personnes sédentaires, éloignées
de la pratique sportive, et leur propose des
séances de fitness régulieres. « Comme le pdle
animation jeunesse, nous intervenons dans les
quatre villages. Il y a un besoin concernant
ce public et c'était important pour nous d'y
répondre.

Pourlespersonnes&géesparexemple, ilsétaient
une quinzaine 4 participer régulierement
aux séances de fitness en début d'année, et
on a fini 'année avec une cinquantaine de
participants. »
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Pour ce pdle, au-deld des activités physiques
et sportives hebdomadaires, I'Office organise
des actions de sensibilisation, en collaboration
avec des associations et institutions locales
telles que I'ARS, le CROS ou Rédiab’Ylang. Ces
ateliers de sensibilisation sont divers et variés.
lls peuvent porter sur la nutrition, le diabéte
ou encore le bien-étre, avec toujours comme
principal objectif d’améliorer le niveau de vie
des locaux.

« Dans le cadre du mois Octobre Rose, nous
mettons en place des ateliers de sensibilisation
sur le cancer du sein et d'une maniéere
générale, sur toute forme de pathologies. Nous
sensibilisons aussi les habitants sur les violences
faites aux femmes », renforce la directrice
de I'OMS. « En résumé, nous avons pas mal
d'actions et d'événements dans ce domaine
au cours de I'année. »

Le froisieme axe, la  formation et
I'accompagnement des associations, est
faconner. « En 2022, nous avons relancé le
forum des associations, quiva dans le sens de la
promotion et de la valorisation des associations
de la commune de Tsingoni. D'une maniere
générale, I'accompagnement des associations
de la commune dans leur structuration est un
projet qui nous tient & cceur. Nous souhaitons
que les dirigeants bénévoles des villages de
Tsingoni puissent s’appuyer sur I'OMS pour se
développer, monter leurs projets, faire leur
recherche de financement, etc. »

Faoula Badja et ses frois collegues, Sandie
Mogné Daho, responsable du pdle animation

jeunesse, Echat Siaka, secrétaire, et Laetitia-
Mariame Mahamoudou, éducatrice sportive,
soutenus par les élus de I'OMS et par la Ville de
Tsingoni, comptent bien poursuivre dans cette
dynamique et continuer de mener & bien leurs
missions.

Un premier gala des sports convaincant

La premiére édition du gala des sports de la

commune de Tsingoni est a marquer d'une pierre

blanche. Par I'initiative de son OMS, Tsingoni devient

la premiére commune 4 organiser une cérémonie

valorisant les meilleures associations sportives de
I'année écoulée.

En présence du maire Bacar Mohamed, de son
éguipe municipale et des partenaires de I'Office
dont le CROS Mayotte, représenté par son directeur
Fahdédine Madi Ali, six clubs se sont vus remettre
des trophées : I'ASC Tsingoni et le Combani HC en
handball, les Diables Noirs de Combani et Feu du
Centre M'roalé en football, le Centfre Multisports de

M'roalé et le Rugby Club Combani.

La soirée, organisée a la MJC de Combani, a été

I'occasion pour I'OMS de présenter les activités

sportives organisées au sein de la commune, ceci

par le bicis de démonstrations, pour le plus grand
plaisir des invités de la soirée.

Pour plus de renseignements, contacter I'Office
Municipal des Sports :

N4 faoula.badjc@oms-tsingoni.com
f Office Municipal des Sports de Tsingoni — OMS
€ 0639391378

Raffion Boinaidi
Président de I'Office Municipal des
Sports de Tsingoni
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Karine Madeleine
« A la fédération, j'ai vanté les mérites de Dhoimrati qui
est, selon moi, une icéne du rugby féminin mahorais ! »

Montpellier, Béziers et Bobigny. C'est un sport
qui fait partie de moi, au point que je ne
voulais pas quitter les terrains en arrivant au
bout de ma carriere de joueuse. Des arbifres
m'ont alors invité a regarder leur fonction
difféeremment : c’est comme ¢ca que s'est faite
ma reconversion dans |'arbitrage.

J'aipassé ma formationen 2013 et obtenu mon
dipldme fédéral d’arbitre. Par la suite, j'ai eu la
chance d’'arbitrer des matchs internationaux,
d'Espoirs ou encore de Fédérale 2 et 3. Je
suis arrivée a Mayotte en 2018 pour raisons
professionnelles, mais j'ai naturellement
continué de siffler. Au-dela d'arbitrer, j'ai
voulu apporter ma pierre a |'édifice au
développement du Comité territorial.

En qualité de Directrice territoriale de
I'arbitrage au CTRM, j'ai porté du mieux
possible la voix du rugby mahorais, notamment
de I'arbitrage féminin au niveau national, a la
DNA de la Fédération Francaise de Rugby. A la
fédération, j'ai vanté les mérites de Dhoimrati
qui est, selon moi, une icéne du rugby féminin
mahorais | J'ai aussi contribué & former les
jeunes mahorais & I'arbitrage, c'est une de
mes fiertés.

Concernant le terrain, & Mayotte comme
partout ailleurs, I'arbitre est critiqué et
critiquable, je n'ai pas de souci avec ca,

mais d'une maniére générale les rugbymen
mahorais ont un tres bel esprit. J'ai adoré
arbitrer & Mayotte | Et ce, méme siles conditions
de pratique n'y sont pas simples. Nous, arbifres,
qui devons homologuer les terrains avant
chague match pour veiller & la sécurité des
joueurs, si on devait jouer pleinement notre
roéle, il n'y aurait plus de matchs & Mayotte.

Une seule anecdote : au coursd’une rencontre
a Mamoudzou, l'une des équipes part d
I'essai et aplatit d quelques centimetres d'un
troupeau de zébus | Les terrains ne sont pas
cloturés et ces zébus s'étaient rapprochés en
cours de match jusqu’'a venir broutait I'herbe
du ferrain, sans qu'on s'en rende compte...
J'espere que les sportifs mahorais, un jour,
bénéficieront de véritables infrastructures
sportives.

Un de mes meilleurs souvenirs restera les Jeux
deslles de I'Océan Indien. C’était une grande
fierté de faire partie de la délégation de
Mayotte. Cette année-lq, j'ai été nommée a
I'élection du Sportif de I'année, et méme si le
titre de meilleure arbitre féminin est revenu &
une arbitre du basket-ball,j'ci été trés heureuse
et honorée d'avoir fait partie de cette liste
finale. J'ai quitté I'le mais j'ambitionne de
revenir. Ce sera un plaisir de reprendre le siflet
pour le rugby mahorais.
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